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בס"ד 

סיכום שלושת הפרקים הראשונים בחוברת אמונה וגאולה
פרק ראשון – אדם מחפש את עצמו
· יוני נתניהו – חיים ללא מטרה. 
יוני סוקר את החיים ובעצם מבליט את הצד הדטרמיניסטי של החיים: לידה, הולדה ומוות. חלק זה זהה לכל בעלי החיים והצמחים.

בשל היות האדם בעל תבונה, יוני מביע ספקנות אם זה "כל האדם" ובעצם הוא לא מגיע לכלל מסקנה, כיצד למצות את החיים באופן משמעותי.
· הרב אלימלך בר שאול
מתאר שני טיפוסים עם משמעויות שונות לחיים:

איש החוץ – משמעות חייו זה להיות עם אחרים. מתעניין בכל דבר שהוא חוץ מעצמו. לנפשו אינו מקדיש זמן או מחשבה.

איש הפנים – כל כולו עסוק בעצמו, בנשמתו. מחובר לכוחות נפשו ואישיותו. כל זעזוע "פרימות וקרעים" שהוא חווה בחייו מעמיקים את ההתבוננות בעצמו ובונים עולם פנימי עמוק יותר.

· פרנקל ויקטור – האדם מחפש משמעות
מדגיש את חשיבותה של המשמעות בחיים. מתוך ספור חייו כאסיר במחנה ריכוז שמר על שפיות למרות המצב הבלתי נורמאלי – כי הייתה לו סיבה לחיות. 
מחקר שהיה מוכן לפרסום נעלם לו, והוא רצה בכל מאודו להעלותו על הכתב ולשמר אותו. על פי עדותו שאיפה זו אפשרה לו לעבור את הקשיים הנוראיים. מצטט את ניטשה: "מי שיש לו איזה למה שלמענו יחיה יוכל לשאת כמעט כל איך". הצבת מטרה לחיים יכולה לסייע להתגברות על קשיים. 
(ויקטור פרנקל מתייחס לכך שחיפוש אחר משמעות וערכים בחיים עלול לעורר מתח פנימי ואי חיפוש יכול לשמור על שווי משקל פנימי ושלווה. אך לשלווה פנימית אפשר להגיע גם אחרי מציאת משמעות לחיים). 
· הלל צייטלין – על גבול שני העולמות
מתאר את האדם כדמות שפועלים בה כוחות רוחניים וגשמיים. האדם מקשיב לקול הפנימי הנקרא מצפון, שם לב שיש באדם מוסר כליות על התנהגות לא ראויה. כוח נפשי פנימי זה (נשמה, יסורי מצפון וכו') דורש מהאדם התנהגות מוסרית, ואינו מניח לאדם להסתפק בחיים חומרניים חסרי ערכיות ומשמעות. ואמנם האדם פעמים רבות מנסה להכחיש את התחושה הזו – אך היא קיימת. 

אנו שמים לב להישגים גשמיים שאינם גורמים לסיפוק. אם אדם זוכה בדבר שהוא חפץ בו והוא מלא ערגה להשיגו, לאחר שהשיגו שוב אין הדבר גורם לו אושר.
המשמעותי בחיי אדם הוא התחום הרוחני. אך כאמור בני אדם בד"כ אינם מעמיקים כדי לתת משמעות לעולם הרוחני, לנשמתם.
מסקנה – משמעות אפשרית רק אם יש בה התייחסות לעולמו הרוחני של האדם.
· הראי"ה קוק זצ"ל
העצבות שאדם חש בה לעיתים קרובות מקורה בנשמה האלוקית השואפת לחופש, לגאולה\ לחיים רוחניים עליונים אך הגבלתה בגוף חומרי מעיבה. מי שמודע למצב זה הוא נמצא בראשית תהליך של גאולה. האדם שמצליח להאזין לנשמתו זוהי תחילת גאולתו.
[העצבות מתבטאת גם במישור הציבורי הכללי. מקור התחושה בניתוק בין "נפש האומה" (היסוד הפנימי הרוחני של העם ששואף לחיי קדושה ומימוש יעדים רוחניים כמו: יושר , עבודת ה' וכו') לבין החיים ב"שטח".

לפעמים מוצאים לעצבות ציבורית זו סיבות שטחיות כמו: מצב כלכלי ירוד וכו' אך אנשים שהם "חושבי מחשבות מצוינים" מסוגלים לראות את הסיבה האמיתית לעצבות של העם]. 
· המהר"ל
האדם עלי אדמות לעולם לא יגיע לשלמות, מכיוון שנפשו הרוחנית תוכל לבטא את עצמה רק לאחר הפרידה מהגוף. על פי כן האדם שונה משאר הברואים: מהכוחות העליונים – שפעולתם קבועה ובלתי משתנה. וגם מהברואים התחתונים (מבעלי החיים) – שאין להם כוחות נסתרים שצריך להוציאם אל הפועל (ניתן ללמוד זאת, למשל, משם  הבהמה: בה-מה).
לעומת זאת האדם שמו הוא על שם– האדמה. כשם שבאדמה טמון פוטנציאל,כך גם באדם טמונים כוחות נסתרים הזקוקים למימוש ,ומתוך חיפוש אחר המשמעות יש להוציאם מן הכוח אל הפועל- וזהו האדם. אך צריך לדעת שההצלחה להוציא לפועל את הפוטנציאל הרוחני הטמון באדם- באופן מושלם, בלתי אפשרית בעולם הזה כיון ששורש הנפש הוא בעולמות עליונים. משל בת המלך והעירוני.  האדם המחפש משמעות לחייו מעוניין להוציא מן הכוח אל הפועל את כוחותיו, למרות המעגל החוסם שאין אפשרות להגיע לתכלית עלי אדמות. למרות כך, ע"י קיום תורה ומצוות ניתן להתקדם לקראת שלימות ולקראת מימוש הפוטנציאל הרוחני-נפשי.  
עסקנו במקורות לחיפוש משמעות בחיים וערכה.
כעת נסקור דעות שונות. מהי משמעות החיים.
· הרמב"ם
רואה כתכלית האדם  - להגיע להשגה אלוקית בשכל. במאמר יש פירוט רחב כיצד מגיע הרמב"ם למסקנה זו. השכל הוא הדבר המפריד בין שאר הנבראים לאדם וע"כ ביתרון הזה צריך להשיג את המטרה העליונה.  
ליצירה אנושית – יש תכלית מובנת ונתפסת בעזרת השכל האנושי ואילו ליצירה האלוקית – יש תכלית שלעיתים בלתי ניתן להבינה בשכל האנושי.  מטרת בריאת האדם, שכלל הנבראים נוצרו עבורו, היא: "לצייר בנפשו סודות המושכלות ולדעת האמיתות כפי מה שהן עליו" – ההשכלה הרוחנית (בניגוד לתענוגות גשמיים – מהם יש להתרחק). שלימות האדם מתבטאת ב"חכמה"- עניינים רוחניים וב"מעשה"- תיקון העולם והתרחקות מהעניינים הגשמיים שאינו זקוק להם למחייתו. 
· הרמח"ל- בעל "מסילת ישרים"
תכלית האדם ומשמעות קיומו בעולם הזה הוא קיום מצוות והגעה לדבקות בה' וזה כרוך בניסיונות

והתמודדות עם התאוות החומריות המבקשות להסיט את האדם ממטרתו. 
מטרת העולם הזה – להשתמש בו כסיוע לעבודת ה' ובסיס עשייה והכנה לקראת העולם הבא. בריאת

האדם לא נועדה למצבו בעולם הזה, אלא למצבו בעולם הבא.  כלומר, ניתן לסכם ולומר כי ע"פ רמח"ל

תכלית האדם היא להתענג על ה' וליהנות מזיו שכינתו בעולם הבא- להגיע לדבקות בה', ע"י העבודה בעולם

הזה. 

אך ישנה מטרה גדולה יותר לחיי האדם בעולם הזה והיא: הגדלת כבוד ה' בעולם. 

ברמה הראשונה- אדם דואג לעצמו ולטובתו ולהבטחת חלקו בעולם הבא ואמנם זה בעל ערך אך הרמה

הגבוהה יותר היא שהוא נרתם להעלאת כבוד ה' בעולם. 
· הרב דסלר
האדם צריך להיאבק באהבת עצמו שהיא טבעית ולהגיע לאהבת הרע (החבר). באדם טבועים שני כוחות.

כוח הנתינה- כוח עליון ממידות בורא העולם וכוח הנטילה- שמקורו באהבת האדם את עצמו (אגואיזם).
מצוות "ואהבת לרעך כמוך"- נתינה לזולת יוצרת אהבה, חיבור ותחושה שהם קרובים אלי ממש.
"עולם חסד יבנה" – א. בריאת העולם נבעה מרצון הבורא לעשות חסד עם ברואיו.

                       ב. בכל רגע ורגע הקב"ה משפיע שפע טובה וחסדים לברואיו.
כדי להגיע לדבקות בקב"ה יש להתדמות לבורא עושה החסד. בני אדם יוכלו להכיר בחסד ה' רק כאשר גם

הם עצמם יעשו חסד. "כח הנתינה הוא שנותן תיקון ותכלית לבריאה כולה". רק כאשר האדם יוצא ממסגרת

עצמו ומתייחס לזולתו זוהי תחילת הגאולה. 

· הרב קוק
"בכל דרכך דעהו" צריך לבקש את הקב"ה בכל מה שאדם עושה- אין הגבלה שרק בבית המדרש, או

בלימוד התורה. את האלוקות צריך לחפש בכל מקום ובכל תחום שבו אדם עוסק. גם עיסוקי חולין לכאורה,

ניתן לקדש באמצעותם שם שמיים ולהתחבר באמצעותם אל בורא העולם, בתנאי שהאדם יכוון לעשות

זאת בשיא השלמות, ומתוך רצון אמיתי להתחבר אל הקב"ה.  
כשאדם משתדל בכל מה שהוא עושה – לבצעו בשלמות, זה מצביע על מודעות לנוכחות אלוקית

הדרך להתחבר אל הקב"ה היא מתוך התעמקות ודבקות מוחלטת בעשייה המיוחדת לשם ה'. כי הקב"ה

נמצא עם האדם דווקא בשעת עיסוקו הנוכחי – (למשל: התנדבות) ולא יחפש את הקב"ה בעיסוק אחר.  
· הרש"ר הירש
לעומת הנצרות הסבורה כי חטא אדם הראשון טבוע בכל אדם בקביעות ומשפיע על ההוויה באופן שאין

אפשרות להתעלם ממנו ואי אפשר לתקנו ושבעקבות החטא איבד האדם את יכולתו להיות טוב.

היהדות סוברת כי "אלוקי נשמה שנתת בי טהורה היא". תפקיד האדם לשמור על נשמתו בטהרתה. תפקיד

האדם לטהר עצמו מחטא אדם הראשון, אדם יכול וחייב להעלות את עצמו לרמות רוחניות גבוהות ככל

שיוכל באמצעות התמודדות עם יצר הרע והחומרנות (על בסיס הניגוד הבסיסי בין האדם לאדמה). כל אדם

מסוגל להיות טוב, לשנות את מצבו ולתקן עצמו. 
פרק שני – אני מאמין
למה ללמוד אמונה?

· ריה"ל
המדרגה האידיאלית מתבטאת ב"אמונה טהורה ללא חקירה". אולם בעל הנפש הנבוכה והמתלבט בספיקות

טוב שיחקור ויעיין. 
ריה"ל מסביר את הצורך בלימוד יסודות תורת ה' במספר סיבות: 

1. עדיף ללמוד את יסודות האמונה ממקור אמיתי וטהור מאשר לחיות בספיקות או ללמוד ממקורות לא נכונים. 

2. אדם צריך להכשיר עצמו להתמודדות עם "דעות נפסדות".
3. לימוד אמונה חשוב ל"נפש הנבוכה" ולפתרון הספיקות.
4. רק אצל מעטים ניתן למצוא את האמונה הטהורה מוטבעת בהם ללא ספיקות. 
· ר' נחמן מברסלב
ר' נחמן דוגל בעבודת ה' תמימה, ללא חקירה, מאחר וחקירה אמונית ולימוד "ספרי חכמות" עלולים להוביל

לערעור האמונה. התנגדותו היא לחקירות פילוסופיות וחשיפה ל"חכמות חיצוניות" והוא אינו מתנגד להעמקה

בלימוד האמונה.  
· רמח"ל
יראת ה' מחייבת עמל (יגיעה פנימית) כדי לקנותה מאחר וקיימים גורמים רבים המאיימים להרחיקה מהאדם.

קיים צורך בשינון, התבוננות ועבודה עצמית כדי להגיע אל השלמות האמונית והנפשית.

וזה בשונה מפעולות טבעיות שאדם עושה (שינה, יקיצה וכו' ) שאינן דורשות עבודה לפני עשייתן אלא הן

מוטבעות באדם. 
·  רס"ג
ספרו של רס"ג נכתב מתוך צורך ליצור אמונה צרופה ובהירה המבוססת על וודאות פנימית, בניגוד

ל"מאמינים" המבססים את אמונתם על דמיון וספיקות 

סוגי אנשים ודרכם אל האמונה:

1. מי שהגיע לאמת- לאמונה והוא שמח בה.

2. מי שהגיע לאמת- לאמונה אך יש לו ספיקות.
3. מי שאימת את השווא מתוך דמיון שזוהי האמת. 
4. מי שמחפש את האמת ועובר משיטה לשיטה מתוך ספקות ותהיות. 
חז"ל אסרו מחקר שכלי עצמאי ללא קבלת המסורת היהודית, משום שחקירה בדרך זו עלולה לגרום לטעות

ולכפירה. ואילו המסורת הוכחה ואומתה לנו בצורה מוחלטת ע"י הניסים שהתרחשו לעיני מיליוני בני אדם. 
מטרות המחקר בענייני אמונה הן: א. לאמת את שקיבלנו במסורת. ב. "דע מה שתשיב".

קיים צורך בהתגלות אלוקית לשם נתינת עקרונות האמונה הדתית (וא"א להסתפק בביסוס האמונה הדתית ע"פ השכל) מפני שבחקירה השכלית קיימים חסרונות ומגבלות. 
· רבנו בחיי
מצוות התורה מתחלקות ל"חובות האברים" – שניתן לראותן כלפי חוץ (מצוות שכליות ושמעיות) דוגמא: נטילת לולב, סוכה. 

 ול"חובות הלבבות"- היסוד הנפשי בעבודת ה' (יראה, אמונה, דביקות, מצפון וכו') (מצוות שכליות). דוגמא: אמ  ונה בבורא העולם

חובות הלבבות הם הבסיס לחובות האברים. מכיוון שלא נמצאו ספרים בנושא ומפני חשיבות הכוונה הפנימית והרצון הפנימי לשלמות המעשה החיצוני- החליט רבנו בחיי להסביר את חשיבות חובות הלבבות. 

החיוב ללמוד את חובות הלבבות ויסודות האמונה מקורו בשכל, בתורה ובדברי חז"ל.
מי שיכול להבין בשכלו את חובות הלבבות והמצוות אך מתעצל – נענש. 

הכוחות הפנימיים של האדם מוסתרים לפעמים כתוצאה מלכלוך שמכסה אותם ומעכב אותם מגילוי או פעולה שלמה. נוכל לגלות כוחות אלו אם נסיר מהם את הלכלוך שדבק בהם (מידות רעות, תענוגים חומריים וכו'). 

· הרב קוק
לדור פוטנציאל רוחני גדול ויש בפנימיותו רגשות אצילות ועדינות (למרות שבחיצוניותו הוא נראה מרוחק מהיהדות ומקיום מצוות) והוא שואף "לשמוע דברים גדולים... שיהיו מסויימים ומבוררים". לעומת דור ההורים שהסתפקו באמונה תמימה, דור הבנים דורש הבנה, העמקה וחיבור האמונה אל החיים. יכולת מורי הדור להתחבר אל העם תהיה באמצעות הסברה עמוקה של יסודות האמונה והיהדות ולא באמצעות הפחדה, אלא דווקא מתוך אהבה ומסרים רוחניים שיתאימו לפוטנציאל הרוחני של הדור ויוצגו בשפה בהירה ומובנת.  
מהי אמונה?
המושג אמונה שגור בפי כל אך תוכנו של המושג ראוי לברור .
· בראשית פרק ט"ו
והאמן בה' ויחשבה לו צדקה". הפשט מורה על מצב בלתי אפשרי ואברהם למרות הכול מאמין- בוטח בה'. 

הרמב"ם בהלכות עבודה זרה מגדיר אמונה בכך שאברהם אבינו "הכיר את בוראו" (בשכל).

· מהר"ל
על אף היות האדם בעל גוף יש בו יכולת להיות איש אמונה. כלומר, מחובר אל הקב"ה באופן המלא ביותר. המהר"ל מסביר שתכונת בעל החסד היא שונה מאחד לאחד והיא מאפיינת אנשים רבים אך איש אמונים- זוהי תכונה הדורשת שלמות מיוחדת. זהו אדם הדבק בקב"ה ועל כן הוא ראוי לגן עדן. אדם שמגיע לרמה כזאת של דבקות בה' הוא דבק בעצם באינסוף. לא מספיק שהאדם יגדיר עצמו כ"מאמין" באופן חיצוני אלא יש צורך ליישם את התכונות השונות הנדרשות מהמאמין כגון: נאמנות בחיים ליושר ולאמונה, חוזק ויכולת 
לעמוד בפני משברים וכו'. מאמין שהצליח מכח אמונתו לעמוד בפני "הרוחות העזות" המאיימות לערער את אמונתו הוא שראוי להיכנס לגן עדן. 
· ר' יוסף אלבו
אמונה- מוגדרת ע"י ציור בנפש. דבר החרוט בנפש בצורה הברורה והוודאית ביותר. האמונה מוגדרת כדבר הטבוע בנפש באופן מוחלט ללא ההסבר כיצד הגיע האדם לכך. ומכאן יש להסיק שכל מי שלא הגיע לרמת וודאות זו עליו לעמול עד שלא יהיו לו ספקות וסתירות. 

· ר' שניאור זלמן מלאדי
אמונה- הרגל. אדם צריך להרגיל עצמו שהגשמיות וכל מה שהוא רואה בעולם זהו כיסוי לפנימיות העמוקה. לבוש למלכו של עולם. 
· האדמו"ר הרב שלום בער מליובאוויטש
מסביר שהתוכן של האמונה הוא שהקב"ה מהווה ברצונו את הבריאה בכל שנייה ושנייה. אם חס ושלום לא ירצה ה'- אז העולם לא יתקיים. היצירה של יש מיש שונה מהיצירה של יש מאין. 
יש מיש- אדם יצר יצירה ולאחר מכן אין זיקה (קשר) בינו לבין יצירתו. 

יש מאין- היוצר כל הזמן מקיים את היצירה. והסתלקות והתנתקות של היוצר מהיצירה שלו תגרום לביטול הקיום של היצירה. 
· רמב"ם
מביא את י"ג עיקרי האמונה המהווים את המסגרת המחייבת והמגדירה אמונה. 
מציאות ה', ייחוד ה', שלילת הגשמות, עניין הקדמות, לעבוד ולגדל את ה' לבדו, קיום נבואה, נבואת משה רבנו, תורה מן השמים, אין להוסיף על תורת ה', השגחה, שכר ועונש, ימות המשיח, תחיית המתים. 
· החזון איש
אחד התנאים לחקר אמונה והעמקתה הוא שקט ושחרור מהתאוות הגשמיות ואי היסחפות למרוצת החיים.  

אמונה בה' אין פרושה שאני מאמין ובוטח בה' שיהיה לי טוב. אלא אמונה זוהי קבלה מוחלטת שהנהגה אלוקית נוכחת וקיימת ואני מקבלה לטוב ולרע. הארועים הם בהשגחת ה' גם אם חלילה מבחינת האדם כרגע התוצאה לא טובה.  
דבר זה אינו מסיר אחריות מהמאמין לעשות כל מאמץ להציל עצמו, וכל מה שיקרה זה מאת ה'. 
היחס בין האמונה והביטחון הוא: שהאמונה היא נקודת המוצא הכללית של המאמין ואילו הביטחון הוא המשמעות המעשית (היישום בפועל) של אמונתו.
·  מקורות תלמודיים
מסכת סוטה: קטע המבטא בטחון בה' בתחום הכלכלי. 
מסכת שבת: קטע המבטא את האמונה ככוללת ומנווטת את כל מעגל החיים.  
כיצד מגיעים לאמונה?
· תלמוד בבלי
מתאר את העובר במעי אמו- שהוא שרוי בטובה שאין כמותה. צופה ומביט מסוף העולם ועד סופו. ואין לך ימים שאדם שרוי בטובה יותר מאותם ימים. ומלמדים אותו את כל התורה כולה. 
חז"ל מלמדים אותנו בקטע זה שהאמונה טבועה באדם עוד מהיותו עובר במעי אמו- ומכאן שכדי להגיע לאמונה עליו להתבונן בעצמו מכיוון שהיסוד קיים בו. 

· מדרש הגדול
אברהם אבינו שקל בדעתו עד שהגיע למסקנה שיש אלוקים. ע"פ המדרש, אברהם אבינו לא חקר כאן משמעות פילוסופית אלא חיפש משמעות קיומית לעצמו, ולעולם. השלבים שהביאו אותו למסקנה הם: שלילת העבודה למעשה ידיו, הארץ המצמיחה מזון- זקוקה למים ואור, בחירה בשמים, חשב שראוי להשתחוות לשמש משום שמאירה לעולם ומצמיחה צמחים, אך שקיעת השמש הסירה האפשרות. באותו אופן ראה את עוצמת הירח והכוכבים המאירים בלילה- שוב ראה שפעולתם היא חלקית. חיפוש מנהיג העולם גרם לו צער כי לא מצא מי אחראי לזריחה ולשקיעה, לירח ולכוכבים. כיוון שראה בעל הבירה (הקב"ה) שהוא מצטער ומתאמץ נגלה אליו. 
מסקנה: כאשר האדם חותר לאמת – היא תגיע אליו. מדרכו של אברהם אבינו ניתן ללמוד על אמונה המבוססת על חיפוש מתמיד תוך הפעלת מאמצים שכליים ונפשיים לגילוי ה'. 

· הרב דסלר
הרב דסלר מתאר חמש דרכים לקנות אמונה:

הדרך החיצונית: חינוך להרגיל עצמו לעשות פעולות גם אם הכוונה הפנימית עדיין אינה שלמה. למשל,  לומר "ברוך ה'", "אם ירצה ה'" , "בעזרת ה'". וכן יקפיד על מצוות תפילה אפילו שהיא תפילה חיצונית. כוח ההרגל יש בו ערך.
דרך ההתבוננות: התבוננות בעולם החיצוני ובפלאי הבריאה - "מה רבו מעשיך ה'"- ומתוך כך מגיע להתרגשות ואהבה לה'.

התבוננות בעולם הפנימי. במעללי היצר הרע והמאבק המתנהל בתוך האדם (ומתוך כך יגיע למסקנה שחובה עליו ש"מבשרי אחזה אלוק").

דרך הקדושה: מחולקת לשלוש רמות.

1. מידת האמת- מחנך עצמו לומר אמת ומסרב לשקר.
2. שבירת היצר- להתרגל לפרוש גם מדברים המותרים.
3. לעסוק בקדושה לא מתוך מאמץ או כפיה עצמית אלא מתוך דבקות והתלהבות.
דרך הביטחון: לא דואג לעתידו אלא בוטח בה'. משתחרר מהמבט הטבעי ורואה את השגחת ה' הפרטית בכל. 

דרך הדבקות: דבקות גמורה בבורא. "שיויתי ה' לנגדי תמיד"- זה מה שיש לאדם ואין בלתו. 
 אמונה ומימוש עצמי

· הרב קוק, אורות הקודש
קיימת חשיבות למודעות של האדם לעצמיותו ולכוחותיו.
1. האדם הראשון חטא בכך ששעבד רצונו לפיתויו של הנחש (גורם חיצוני) בגן עדן ולא שמע לרצונותיו הפנימיים ועל כן נשאל ע"י הקב"ה "אייכה".
2. הקב"ה ציווה את האדמה שיהיה טעם העץ כטעם פריו אולם האדמה חטאה ליעודה ועצמיותה והעדיפה את ההישג והקריירה –"עשיית הפרי" על פני המימוש העצמי וקיום רצון ה'. 
3. שני המאורות היו אמורים להיות שווים בגודלם. קטרוג הירח ושאיפתו להיות "מושל יחיד" הביאו להחטאת ייעודו הראשוני ואיבוד זהותו העצמית המקורית. 
4. לעיתים בחינוך מדגישים את ההיבט החיצוני במקום להתחבר אל העולם הפנימי של התלמיד. בדרך זו ה"אני" של התלמיד נאבד וכך גם המשמעות של הסובבים אותו.  
כדי לעבוד את ה' אדם צריך להגיע מתוך עצמו אל האלוקים. 
· הרב קוק, אורות התורה
כל אדם צריך לעסוק בתחום הלימודי המתאים לטבע נפשו במסגרת לימוד התורה. אין הכוונה להזניח את התחומים האחרים (למשל: ללמוד רק אגדה ללא הלכה) אלא המינון המתאים בין התחומים. 
· הרב שמעון שקופ
כדי שאדם יממש את עצמו באופן הראוי הוא צריך להגיע להבנה של מהות ה"אני" – מ"אני" מצומצם במשמעותו האגואיסטית , המעמידה את הפרט במרכז, בניתוק מהכלל, ועד "אני" ששייך לאומה – לכלל ישראל, מתוך אחריות והתחברות אל הכלל. 

 ה"אני" במשמעותו השטחית מתייחס רק לגופו של האדם ואילו במשמעותו הרחבה כולל את כל עמ"י. 
· ריה"ל
מדגיש את מעמדו של היחיד כחלק חיוני, מרכיב שלא ניתן לוותר עליו בכלל ישראל. נחיצות למניין של עשרה אנשים למרות רצון האדם לעיתים ל"מימוש עצמי" באמצעות פרישה מהכלל לצורך תפילה – "למען תהיה נפשו זכה יותר". דווקא המעורבות עם הכלל מועילה גם ליחיד כתוצאה מהשלמה הדדית הקיימת ביניהם ("את אשר לא הספיק האחד לעשות בא האחר ומשלימו"). היחיד בקרב הציבור הוא "כאיבר יחיד בכללות הגוף" וכאשר נגרם נזק לאיבר היחיד הוא משפיע על כל הגוף. 

· הרב סולוביצ'יק
קיימת חשיבות להתחברות היחיד עם הכלל. אין בכך ניגוד להתפתחות האישית של היחיד כיוון שהתפתחות זו מקבלת משמעותה דווקא מתוך התחברות אל הכלל. החיסרון שלו איוב הוא שהוא לא חש את הציבור. לא היה חלק ממנו. לא חש בסבלם. לא הביא קרבן לכלל ישראל. תכלית ייסורי איוב הייתה להביאו לתובנה כי הוא נפדה "מן המיצר האגואיסטי למרחב הסימפטיה עם הציבור... ההתבדלות הופקעה ובמקומה הופיעה ההתחברות..." התיקון של איוב היה "ה' שב את שבות איוב בהתפללו בעד רעהו"
אמונה בעם ישראל

· ריה"ל
הקשר בין הקב"ה ועמ"י שונה באופן מהותי מהקשר לאומות העולם. בעם ישראל קיים פוטנציאל להגיע לנבואה (העניין האלוקי) ודבר זה אינו קיים אצל עמים אחרים. לכן האמונה היהודית שונה לחלוטין. 
יסוד אמונתנו אינו בריאת העולם, כפי שמקובל לחשוב, אלא דווקא יציאת מצרים כאירוע שהיו שותפים לו כל עם ישראל. דווקא הציבוריות והפומביות הם שמעניקים לאמונה את אמינותה. ומכיוון שהדת היהודית מבוססת על התגלות ה' לעמ"י ביציאת מצרים, לבני המדבר ובמתן תורה (וזהו ביסוס יותר חזק מביסוס שכלי שהוא ארעי ויש בו ספקות) היא מחייבת אך ורק את עמ"י בקיום התורה והמצוות. 

קיים שוני מהותי בין עמ"י לבין הגרים הנובע מקדושת וסגולת עמ"י. הדרגה החמישית בבריאה- מדרגת עמ"י שאותה מייחד ה"עניין האלוקי" – מתארת את השוני המהותי של עמ"י המבטא כציבור את הקדושה. 
מכות מצרים והניסים במדבר מבטאים את ההשגחה המיוחדת על עמ"י כציבור המבטא את האמונה בה'. 
· רמב"ם
מציין את משמעותו ומרכזיותו של מעמד הר סיני שבו נגלה ה' לכלל עם ישראל. עם ישראל היה עד לאירועים נפלאים ובלתי מובנים. יחס ומעמד מיוחד לעמ"י שקיבלו דווקא הם כעם את התורה. 

מתן תורה מגלה את מרכזיותו של עמ"י ואמונתו בקב"ה בבחינת: "נעשה ונשמע".  
· הרב קוק
יש חשיבות להקים עם (עם ישראל) שיבטא בהנהגותיו הלאומיות את דרך ה'. תפקיד עם ישראל להראות לכל העולם כיצד מדינה שלימה, ולא רק אנשים בודדים, מאמינה ופועלת לפי חוקי ה' ומביאה את העולם כולו להכרה בקב"ה.  
· מכתב הרב קוק לרידב"ז, אגרות הראי"ה, חלק ב'
הרקע, אי הסכמת הרידב"ז ליחסו האוהב והחם לחלוצים החילוניים. 

קדושת ישראל ניזונה משני מרכיבים – 

סגולת ישראל: קדושה שניתנה לעם ישראל בלי כל קשר למאמץ של האדם. 

הבחירה: תלוי במעשיו של האדם. 

הרב קובע שהחלק הסגולי הוא הרבה יותר גדול ומשמעותי מהחלק הבחירי. אלא, ברית כרותה שהסגולה תתגלה באופן יחסי לרמת הבחירה של האדם. כך זה נוהג בדרך כלל. 

ישנם מצבים מיוחדים. לפעמים כוח הבחירה מתגבר וכוח הסגולה לא מורגש. ולפעמים המצב הפוך, שכוח הסגולה דומיננטי וכוח הבחירה נעלם ( המצב שהרב קוק מייחס לתקופת החלוצים). בתקופה של עקבתא של משיח, הצד של הסגולה יהיה מאד משמעותי. 

בדורנו (תקופת החלוצים), נתרבו נשמות רבות שאע"פ שהן שפלות מאד בעניין הבחירה, אור הסגולה מאיר בהן. ועל כן הם מחבבים מאד את כללות ישראל וחושקים בארץ ישראל. 

הרב קוק מעיר שהיחס לחלוצים צריך לנבוע מההערכה לעולמם הרוחני ולא מהצד של תיקון מצב הבחירה שלהם. מי שאין לו יכולת לראות את הנשמה הסגולית אלא את הצד הבחירי, יכול בעצמו להתקלקל ולהיות מושפע לרעה. ועל כן מן הראוי שיתרחק מהם. 

הרב קוק קובע שהיחס לצד הסגולי לא הולך לאיבוד. פעמים בני אדם עצמם ישובו בתשובה ופעמים זה יפעל על זרעם. 
אמונה בשעת משבר- פרק רביעי
עלינו להבין מה מעמדה של האמונה ביחס למשבר:
1.  האם מותר/רצוי לשאול שאלות ולברר או שעלינו לקבל הגזירה מבלי לערער. 

2. האם קיימות תשובות מתוך עולם היהדות העשויות להסביר ולעזור לנו להתמודד עם המשבר. 
נתן אלתרמן/ מכל העמים

מביע את הפער הבלתי מובן בין המעמד במיוחד של עם ישראל בעיני ה' – "אתה בחרתנו"- לבין מעמדנו בין האומות, בעיקר בתקופת השואה. 

בהמשך מובאים פסוקים במקרא המדגישים שהמאמין לא צריך לקבל את המצב הרע בהכנעה. אלא לנסות, להתמודד, לברר ואין בזה פגיעה בעוצמת האמונה. 
בראשית י"ח, כ'-ל"ג: אברהם מתעמת לכאורה עם הקב"ה נגד הגזרה להחריב את סדום.  
ירמיה י"ב א'-ג': לא מבין את הנהגת אלוקים את העולם. "דרך רשעים צלחה" – לכאורה אין צדק (צדיק ורע לו רשע וטוב לו) הנביא מקדים לקושייתו את האמירה: "צדיק אתה ה' כי אריב אליך" כלומר, לפני שמקשים קושיא יש להכיר בגדלות ' וצדקתו. 

איוב ל"ב ד'-י"ב: לכאורה נראה שהסבל הנורא שאיוב סבל הוא מעין ניסיון למאמין- לראות עד לאן אמונתו מגיעה. "בכל זאת לא חטא איוב בשפתיו". 

האם מותר למאמין לשאול שאלות ולפחד בשעת משבר?

בראשית ל"ב ד'- י"ג: על אף ההבטחות האלוקיות ליעקב- הוא אינו סומך על הנס "ויירא יעקב מאד וייצר לו...קטונתי מכל החסדים ומכל האמת" וכו' ונערך לשני מחנות.

כיצד ניתן להסביר את פחדו של יעקב למרות היותו אדם מאמין? לכאורה נראה שאדם מאמין נדרש שלא לפחד כלל?!

האברבנאל מסביר: שהביטוי לאמונה אינו העדר פחד או בטחון מופרז.  פחד הוא דבר טבעי. המאמין מבצע את הפעולה למרות הפחד, הפחד לא מחליש את רצונו אלא גורם לאדם להתגבר ולהחזיק באמונתו. המאמין מתגבר על הפחד בזכות אמונתו. ניתן להרחיב עקרון זה גם לכיוון של שאילת שאלות לבורא. אין בזה כל פסול שאדם מהרהר על דרכי ה' ורצונו. אדם נורמאלי שואל. אך מה שחשוב הוא מהי מטרת השאלה- אם המטרה להבין ולהעמיק בדרכי הבורא – אין בכך פסול. אם השאלות הן התרסה/מרידה אין זו דרכו של המאמין. היכולת להמשיך ולהאמין למרות השאלות היא שמוכיחה את האמונה.   

הרב אליעזר ברקוביץ' מתוך: "מאמרים על יסודות היהדות": 

ביחס לשואה הנוראה- הרב ברקוביץ' מדגיש ששאלות לאלוקים הן הכרחיות. הן נובעות מתוך אמונה. המאמין רואה בבורא העולם "צדיק ה' בכל דרכיו" ומתוך כך מברר את המציאות שנראית לכאורה סותרת את אמונתו (במקרים מסוימים). 

התגובות לשואה הנוראה של המאמינים היו שונות. יש כאלו שמרדו והפסיקו לקיים תורה ומצוות ויש כאלה שהמשיכו על אף השאלות והתהיות. 

הרב ברקוביץ מרחיב ומשווה את ניצולי השואה לאיוב. איוב קבל תשובה מאת ה' וניצולי השואה עדיין לא. האדם המאמין אינו מתעלם מהשואה הנוראה, אלא מצהיר על אמונתו השלימה למרות זוועות השואה. על כל פנים, השאלות והתהיות הן הכרחיות לעבודת ה' של המאמין. 

הפסוקים בשירת האזינו (דברים ל"ב, ד') "...אל אמונה ואין עוול..." קשים להבנה בכלל ובפרט על רקע השואה הנוראה. להלן נראה כיצד חכמי ישראל לדורותיהם מלמדים אותנו מספר עקרונות לגבי התמודדות עם  משמעות הרוע  והסבל בעולם מתוך נקודת מבט אמונית.   
דרכי התמודדות עם משבר

מסכת ברכות, דף ס"א: ממעשה הריגתו של רבי עקיבא בזמן שקרא קריאת שמע ניתן ללמוד כי:

א. הטוב והרע מאת הבורא- ה' אחד. 

ב. ר' עקיבא מלמד על נאמנות מוחלטת לבורא עולם ונכונות למסור נפשו על קידוש ה' גם במצבים הקשים ביותר. 

א. הטוב והרע מאת ה' ותכליתם לטוב

המלבי"ם מסביר כי האמירה ה' אחד באה להרחיק מתפיסה אלילית שיש אל טוב  ויש אל רע. התפיסה היהודית היא שה' הוא אחד. בשלב ראשון נבין שהטוב והרע ממנו. ובהמשך נבין שמכיוון שהכל ממנו יתברך-  אין רע בלבד והכל נובע ממטרה נעלה – להיטיב עם העולם.  ומציאות הרע היא רק בעיני האדם.

ב. לראות את המכלול ולא רק את המציאות העכשווית 

 תלמוד בבלי מסכת נידה דף ל"א:  הפס' בתהילים אודך ה' כי אנפת בי" – שני בני אדם שיצאו לסחור סחורה. מאחד נמנע להמשיך עקב תקלה והוא כעס מאד על כך. לימים שמע שטבעה ספינת חברו. כלומר, צריך להסתכל על המצב באופן כוללני.אין לבחון את המציאות מתוך הסתכלות   צרה ועכשווית מכיוון שקיימים בחיים מצבים שלכאורה הם שליליים אבל בסופו של דבר מתברר שתכליתם לטובה. 
ג. הקב"ה מעמיד בניסיון רק אנשים בעלי כוחות נפש שיכולים לעמוד בניסיון

מדרש תנחומא: "והאלקים נסה את אברהם"  מדוע דווקא את אברהם? – הקב"ה מטיל את העול על מי שיש לו סיכוי להוביל ולנצח. הקב"ה מעמיד בניסיון רק אנשים בעלי יכולת התמודדות. 

המדרש מתאר 3 מצבי משבר: 1. פשתן "כל זמן שאתה כותש משתבח בזמן שהוא יפה" (טוב). אדם בעל כוחות נפש וצדיק, הניסיונות מחשלים אותו ומשביחים אותו, לעומת זאת אדם רשע הניסיונות שוברים אותו "והוא מתפקע". 2. "כלי וקנקן רעוע". בורא עולם מנסה רק אנשים בעלי כוחות התמודדות. אנשים "רעועים" (מבחינה אמונית) ה' אינו מנסה אותם כיוון שהוא יודע שלא יוכלו לעמוד בניסיון. 3. עול ההנהגה והעבודה הקשה מוטל רק על אלו ש"כוחם יפה" – בעלי יכולת ההתמודדות. 

הקב"ה אינו נותן לאדם ניסיון שהוא למעלה מכוחותיו. אי עמידה בניסיון פירושה חוסר ניצול מלא של הכוחות. 

ד. הקב"ה מונע עוול בבריאה (בעלי חיים) והאדם בשכלו המצומצם לא תמיד יכול להבין את מעשי ה'. 

מאחר והבורא נוהג בצדק בכל המציאות וברא לכל בעל חיים את יכולת הצייד לקיומו, הרי שגם הנהגתו את המין האנושי מבוססת על חכמה ולא עוול. התבוננות החסיד בטבע ובאדם מבהירה את התחושה כי אין רע כלל. יש תכלית לכל מצב.

בספר הכוזרי מתואר כי החסיד מתייחס למצוקותיו מתוך תחושה עליונה שגם זו לטובה- כלומר מאחורי כל אירוע קיימת הכוונה אלוקית וחכמה.  

ה. רוב הרעות בעולם נגרמות ע"י בני האדם עצמם (3 סוגי רעות).

רמב"ם/ מורה נבוכים: התבוננות בכלל המציאות ולא רק במין האנושי מלמדת כי הטוב הרבה יותר נפוץ בעולם מהרע.  ולמעשה האירועים של המין האנושי בטלים בהיקפם יחסית לכלל. 

הרמב"ם מציין שלוש רעות . הצד השווה שלהן הוא שהן תוצאות התנהגות האדם עם עצמו או זולתו.  

1. רעות שהן כתוצאה מחומר האדם (מחלות וכו'). רעות הנובעות מהטבע שיש בו הפסד- נולדים בעלי מומים- הרמב"ם טוען שרעות מסוג זה מעטות מאד מפני שמרבית הטבע יוצא לא פגום.   

2. רעות שהן תוצאות מעשי בני האדם איש לרעהו.  רעות אלו אינן מוחלטות מפני שבכל חברה בפני עצמה יש מן החמלה והיושר. 
3. רעות שאדם עושה לעצמו בשעה שאינו מקפיד על כללי ההתנהגות הנדרשים [חטאים, דברים המזיקים לבריאות וכו'].  (לדוגמא: הפרזה באכילה ובשתיה). רעות הנובעות מעצמותו של האדם. מצויות הרבה וזהו המקור לכל המגרעות. 
רמב"ם מתאר כיצד בני האדם הופכים דברים בלתי נחוצים – לחיוניים עבורם ובכך הם גורמים לרעה. 

תכלית המקור להצביע על כך שהרעות בעולם ברובן נובעות מבני האדם. 

ו. האדם צריך לדעת כי לסבל יש משמעות (הבחנה בין "גורל" לבין "ייעוד")

שאלת הצדק האלוקי בעולם, מדוע יש רע בעולם? מדוע הצדיק יסבול והרשע יצליח?, מעסיקה אותנו רבות. לדעת הרב סולובייצ'יק היהדות מתמודדת עם בעיית הרע בעולם ע"י העמדת שתי אופציות למציאות הרע. 1. הרע הוא תוצאה של גורל. 2. הרע הוא תוצאה של ייעוד. 

1. קיום גורלי (התייחסות החווה את הסבל כגורל-שהאדם מוטל לתוכו באופן פסיבי) הוא קיום פאסיבי, נטול משמעות משועבד לכוחות ההשגחה מבלי שיש לסובל מעמד . הוא סובל בדממה. האדם מתמודד עם הרע ע"י התפשרות עמו. מציאת תחומים שבהם הרע לא פעיל ושם בונה האדם את חירותו. במצב החמור אדם יכול להשלות את עצמו שאין כלל רע.  בשלב ראשון אדם אינו שואל למהות הרע, ובשלב שני מבקש לדעת את מקור הרע אך לא יכול להגיע לתשובה ופתרון. 

2. התייחסות שנייה מעניקה לסבל משמעות ורואה אותו כייעוד. במישור זה האדם אינו פסיבי אלא יוצר ומגיב ומטרתו להפוך את הגורל לייעוד. היהדות דורשת מהאדם לא להתעלם מהרע אלא לעמוד מולו ולהכיר בעובדה שיש סבל וישנם ייסורים. [כשהפתרון לרע הוא לא ע"י השערות ומחשבות]. מצד שני התורה העידה על היצור שהוא טוב מאוד- זה נכון מבחינת הסתכלות אינסופית . אך האדם שראייתו ודעתו מוגבלת אינו חש בטוב המוחלט של היצירה. 

אין האדם מסוגל לחדור לרע ולהבין את פשרו. 

האני הגורלי מנסה להבין ולהסביר לעצמו. האני הייעודי שואל שאלות מעשיות. מהי המשמעות המעשית של מציאות הרע בסביבתו? מהי המשמעות המעשית של הייסורים לחיי יומיום של אדם סובל? 

סיסמת האני הייעודי "על כורחך אתה נולד ועל כורחך אתה מת אבל ברצונך החופשי אתה חי". לאדם יש יכולת ליצור ולחדש ולהטביע חותמו על המציאות. תפקידו של האדם בעולמו להפוך את הגורל לייעוד.  "מקיום מופעל ומושפע לקיום פועל ומשפיע". 

השאלה שצריך האני הייעודי לשאול היא: "מה יעשה הסובל וחי בסבלו?" מה מחייבים הייסורים את האדם? איך יתנהג האדם בעת צרה?

התשובה ההלכתית היא שהייסורים תפקידם לתקן את הפגום באישיותו של האדם.  הסבל נועד לרומם ולזכך את האדם. לפיכך אין הסובל נרתע מהתמודדות עם הרע אלא שואף לקבל ממנו משמעות קיומית. עוון לאדם שלא להתייחס למשמעות של הסבל והייסורים. "עת צרה ליעקב וממנה יוושע" כלומר, מתוך הצרה עצמה –"יוושע". הסבל מחייב את האדם לחזור בתשובה שלימה אל האלוקים. הצרה נועדה לעורר אותנו לתשובה. והתשובה היא- גאולתו העילאית של האדם. 

חייב אדם לברך על הרעה כשם שמברך על הטובה. טובה שבה זוכה האדם היא לא מתנת חינם. היא מחייבת את האדם. גם הרעה הבאה לאדם באה לעצב את דמותו באופן שונה ועמוק יותר.  

משבר הכפירה והחילון

הרב שאול ישראלי: הכפירה שמקורה בחילון או החילון שנבע מהכפירה משמעותה שאדם לא נברא בצלם אלוקים (הכפירה במציאות אלוקים איינה מבטאת רק חוסר אמונה בבורא העולם אלא מבטאת כפירה במשמעות המוסרית של קיום האדם והימצאות נשמה בו –כפירה ב"בצלם אלוקים ברא את האדם"). משמעותה היא שאדם בסה"כ בעל חיים מתקדם יותר בגלל השכל. 

השלכות מעשיות לתפיסה זו הן שאין מקום למוסריות שהרי האדם נמצא במלחמת קיום ולגיטימי שיעשה הכל למען עצמו. רק האמונה מעמידה ערך גבוה מן האדם עצמו ואז יש ערך למוסר לצדק וליושר.

הרב ישראלי מזכיר במאמרו שני אישים שפעלו במאה ה-19 – האחד- ניטשה שטען שהאדם כל רצונו לכבוש ולנצח. להיות מפואר ואדיר (הדגשת ההשתלטות והכבוד). והשני- קרל מרקס- שטען שעיקר ישותו של האדם הוא המשכת הקיום הגשמי לעצמו ("על הלחם לבדו יחיה האדם") זהו האדם וזוהי תכליתו (הדגשת העניין הכלכלי- חומרני).     

היהדות (שמדגישה אמונה בבורא העולם ובמציאותו) טוענת שיש ערכים מוחלטים ושאליהם יש לשאוף. 

מדוע אדם שואף לכפירה? 

קודם כל הכפירה  היא תוצאת הגלות והיא התחזקה מאוד בעקבות עולם המודרני, הישגיו, ובטחונו העצמי של האדם שמרגיש שאינו זקוק לכח עליון וכו' .  תובנות הכפירה והחילון מתפשטות ומתקבלות בחברה עקב רצון לכפור הנובע מ: 

1. רצון לחיים נוחים מכיוון שהחיים נראים נוחים יותר בלי עול של הכרת אלוקים ודת הכרוכה בכך.

2. חוסר רצון להיות משועבד לכוח עליון. בהכרה במציאות ה' יש אי נעימות כיוון שהיא מחייבת תלות בו. 
3. קנאה. שמעוררת רצון באדם להקטין כל ערך של מה שעולה עליו (שגדול ממנו). לא נוח להודות על קיום דבר נעלה שלא תיתכן שום השוואה אליו.  

הרב ישראלי מביא בדבריו את טיעונו של הרב קוק  כי ההשוואה לדתות האחרות פוגעת ביהדות. לפעמים מדען בעל הישגים בתחומו מעביר השקפה בתחומים שאין לו שליטה בהם. סמכות מדעית או רוב אנושי שתומכים בכפירה- אינם מבטיחים כי זו האמת. 

מה הן סיבות הכפירה?

רס"ג בספרו אמונות ודעות מפרט שמונה סיבות שבגללן אדם יגיע לכפירה ולעולם לא יגיע לעולם ליראת שמים:

1. כובד הטורח, להתחזק בהוכחות, לנהוג על פיו בדת (קושי הנובע מהמחויבות לשמירת מצוות). [עצלות- "האמת כבדה"].
2. סכלות יהירות וגאווה – ביטחון שהאדם כבר יודע הכול.
3. נטייה לסיפוק יצרים ותאוות. (בין הסיבות לעזיבת הדת וכפירה הרצון לחיות חיים מתירניים. עקב קושי להתמודד עם ההגבלות). 
4. חוסר רצן להעמיק ביסודות הדת והאמונה. (אין סבלנות לחפש תשובות לשאלות מטרידות או לחזק ולעצב את האישיות וכו').
5. חוצפה וגסות רוח. אדם סבור שהוא יודע הכול (ואינו מוכן להכיר בכך ששכלו מצומצם ושיש חכמה שנעלמת ממנו).
6. שאלה או טענה ששמע מהכופרים ולא ניסה להתמודד עימה- והספק נשאר בלבו. 
7. הוכחה חלושה. אדם שמע הסבר חלוש (לא משכנע) בענייני אמונה וזה משפיע על שיקול הדעת. (אי קבלת תשובות מספקות וכו' – זו חולשה של המאמין (שנותן את התשובה הלא מספיקה) ולא חולשה של האמונה.     
8. כעס על דתי. שנאה של אחד מהמאמינים שגורמת לאדם לא לקבל שום טיעון או הסבר המחייבים אמונה. 
(רס"ג מציין כי יתייחס בחיבורו לסיבות לכפירה כגון: פרשנות מקרא וביקורת מקרא, תפילה שלא נענית, צדיק ורע לו, המשך קיום שלטון כופר ושאלות אמונה בסיסיות שלא זכו לפתרון).   

מגמות חילון בקרב הנוער הדתי- מדגם סיבות וגורמים
לאחרונה יצאו מחקרים על חילון ומשברי אמונה בקרב נוער דתי. להלן פרוט של מספר סיבות הגורמות למשבר באמונה. 

מקור 1: הכול או כלום. קשה לנער לקבל כי בחיים נורמטיביים יש עירוב של רצוי ומצוי. בגלל התפיסה שלהיות דתי זה מחייב שלמות והוא סבור שאם אינו מסוגל לעשות זאת הוא אינו יכול להישאר דתי מתפשר – זה נראה לו לא ראוי ולכן בחר לפרוש (אך מה אם אדם שמקפיד על מכלול המצוות ושואף לקיים את כולם- האם אפשר לומר כי אינו דתי ראוי?!)

מקור 2: הצגת בעיית השואה באופן בלתי מבוקר גרמה לו להתרחק. כשנחשפים למכלול דעות יש סכנה בפתיחות מסוג זה כאשר היא נעשית ללא ביקורת. 

מקור 3: שיחה של מתבגרת עם דמות מבוגרת. היא הרגישה שהתשובות היו מתריסות ולא מתחשבות- ללא הקשבה. לכל משפט הייתה תשובה מוכנה שכאמור לא חדרה ללב השואלת.

היא הרגישה שלא קיבלה תשובות מספקות לשאלותיה האמוניות  (חוסר התשובה מהרב אינו מלמד כי אין תשובה, אלא דווקא זה מחייב את הנער/ה להמשיך ולברר לעומק את השאלות). 

מקור 4: בקטע מצוין מצב שטעמו את טעם העברה והסתירו זאת מהחברה ומההורים (חוסר באווירת שבת בביתו וכו') כמו כן, קיימת בעייתיות בחינוך המבוסס על מחשבה של תגובה מיידית של הקב"ה לעבירות (כפי שמשתמע מהקטע). 

[מעבר לכך לא נמצאים מניעים בקטע]. 

על התשובה

כיצד נתייחס לחוטא ולכופר? האם להתייחס למצב המשברי הזה כמצב סופי, אבוד. או שיש למצב משברי זה פוטנציאל לשינוי?! במקום שבעלי תשובה עומדים צדיקים גמורים לא יכולים לעמוד. 

שני נושאים לדיון: א. מהן הדרכים להתמודד עם יצר הרע?

                               ב. האם מן הראוי שחוזר בתשובה יתייחס לעברו או שעליו להימנע מכך? 

הרב שלמה יוסף זוין: מסביר את המחלוקת בין בית שמאי ובית הלל ביחס למצוות חנוכה.

בית שמאי פוחת והולך ובית הלל מוסיף והולך.  בית שמאי מתחיל באש גדולה ובית הלל מוסיפים אור. 

מסביר הרב זוין שהמחלוקת היא גם עניינית ביחס לחנוכה. מהי הנקודה המרכזית בחנוכה?

בית שמאי ראו במאבק ובניצחון את עיקר חנוכה ואילו בית הלל ראו את ההתקדמות והיכולת להיכנס למקדש לעבודת ה' כעיקר. שני המוטיבים קיימים בחנוכה. השאלה היא מהו הדבר המרכזי . האם הניצחון או היכולת להמשיך בעבודת המקדש. 

ומכאן גם ההשלכה לשאלה הראשונה לגבי הדרכים להתמודד עם יצר הרע. 

ע"פ כיוון בית שמאי – בסערה ובמלחמה. "מלחמה חזיתית" ביצר הרע והשמדתו (אש המבערת ומכלה את הרע).

ע"פ כיוון בית הלל - בשלבים. בפעילות מדורגת. גישה חיובית שעיקרה הדגשת הטוב במקום מלחמה ברע ובשלילה (הגברת אור). 

הרב סולוביצ'יק: קיימת שאלה לגבי עברו השלילי של אדם- האם: 

1. "למחוק" את העבר ולנסות להדחיק אותו - "ביעור הרע"- [בתשובה מסוג זה נמחקים אמנם העוונות אך אין בה הפריה של דבר חדש. הזדונות נמחקות – נעשות כשגגות]. לפעמים אין ברירה אלא לברוח מן העבר ולהתעלם ממנו – עבודת ה' (תשובה) מיראה.

2.  או דווקא לזכור את העבר ולשאוב ממנו כוח לעתיד - "העלאת הרע"- [כשבתשובה מסוג זה הזדונות נעשות כזכויות והי גורמת לאדם שיקיים את המצוות ביתר כוח ורצון]. התקרבות יותר גדולה ומסירות יותר גדולה. מודעות לחטא בעיניים מורמות ולהעלות את החטא עמו – עבודת ה' (תשובה) מאהבה. 
ר' נחמן מברסלב: חשוב שאדם יראה את החיוב והטוב שבאישיותו אף על פי שנראה לו כאילו השלילה והפגמים רבים יותר מהחיוב.  "ועל ידי זה שמחפש ומוצא בעצמו עדיין מעט טוב, על ידי זה הוא יוצא באמת מכף חובה לכף זכות ויוכל לשוב בתשובה". כשאדם בונה עצמו מנקודת הטוב שבו הוא מלא שמחה. מציאת הטוב שבו מוציאה את האדם מכף חובה.[image: image2.jpg]



תלמיד/ה יקר/ה,


בשום פנים ואופן אין להסתפק אך ורק בלימוד הסיכום! 


יש ללמוד את החומר כסדרו מספר הלימוד.


מטרת הסיכום לרכז נקודות מרכזיות בלבד.
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